
Dahin Wandern,  
wo der Mut wohnt
Die MUT-TOUR 2024 lädt vom 1. Juni bis 3. Sep-
tember zum (Rad-)Wandern für die seelische 
Gesundheit ein. Der Auftakt am 1. Juni ist auf dem 
Bremer Marktplatz. Menschen mit und ohne De-
pressionen fahren dabei gemeinsam Tandem oder 
wandern durch ganz Deutschland. Kultur Vor Ort 
bietet am 1. Juni eine mehrstündige Wanderung 
mit Geschichten und Picknick an – passend zum 
Thema des Feuer-spuren Festivals 2024: „Wo der 
Mut wohnt“. 
Termine: 1. Juni 11:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt: Am Markt
Gemeinsame Anreise aus Gröpelingen: 10:00 Uhr 
Haltestelle Use Akschen, Linie 3
Kostenfrei. Anmeldung: Kultur Vor Ort

Gröpelingen 
2024
 
Unterwegs in Gröpelingen

SA 30.03. 12:00 Saisonstart Weserfähre Bremen Pier 2

SO 07.04. 10:45 Wanderung Lankenauer Höft – Rablinghauser Vorfluter Pier 2

SA 27.04. 12:05 Kundgebung Gröpelingen solidarisch gegen rechts Bürgermeister-Koschnick-Platz

SO 28.04. 10:00 Flohmarkt in der Schwabensteinstraße (bis 16:00) Überseestadt

SO 12.05.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

DI 14.05. 17:00 Hafenrundfahrt durch die Bremer Industriehäfen Martinianleger

MI 15.05. 17:00 Radtour zu Gröpelingens grünen Orten Bürgermeister-Koschnick-Platz

DO 23.05. 16:00 Auf Bildung bauen. Die Gröpelinger Bildungslandschaft Bürgermeister-Koschnick-Platz

SA 01.06. 10:00 Radtour Werderland – Blockland Lissaer Straße (TURA) 

SA 01.06. 11:00 Dahin Wandern, wo der Mut wohnt 
(Anreise aus Gröpelingen 10:00 Uhr)

Am Markt

SA 01.06. 15:00 Kinderfest Überseestadt (bis 18:00) Kommodore-Johnsen-Boulevard 11

SO 02.06. 10:00 Oslebshauser Dorffest Sperberstraße (SVGO)

SO 02.06. 11:00 Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

SO 02.06. 13:00 Verkaufsoffener Sonntag (bis 18:00) Gröpelingen und Überseestadt

SO 02.06. 14:00 Radtour Bremens Wilder Westen Pier 2

SO 09.06. 11:00 Frühsommerfest Grüner Bremer Westen 
(Bremer Woche des Gartens 02.-09.06.)

Naherholungspark West

SO 09.06.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

DI 11.06. 14:00 Gröpelinger Kirmes (bis 22:00 und bis 16.06.) Bürgermeister-Ehlers-Platz

FR 14.06. 17:00 Genuss am Fluss Eis Molin

FR 05.07. 17:00 Neues entdecken mit Fahrrädern und Spezialrädern BlauHaus

SO 07.07.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

SO 14.07. 11:00 Flohmarkt auf der Überseewiese (bis 16:00) Konsul-Smidt-Straße 33

SO 21.07. 10:00 Radtour Teufelsmoor – Bremen Lissaer Straße (TURA)

DI 23.07. 17:00 Hafenrundfahrt durch die Bremer Industriehäfen Martinianleger

SO 28.07.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

FR 09.08. 17:00 Genuss am Fluss Eis Molin

SA 10.08. 14:00 Hoffest Martinsclub Bremen Breitenbachhof

SO 11.08.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

DO 15.08. 16:00 Auf Bildung bauen. Die Gröpelinger Bildungslandschaft Bürgermeister-Koschnick-Platz

SA 18.08. 11:00 Sommerfest Bürgerhaus Oslebshausen (bis 18:00) Bürgerhaus Oslebshausen

DO 29.08. 17:00 summer in the city – Klimakrise und soziale Ausgrenzung Gröpelinger Bibliothek

SO 08.09.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

DI 10.09. 17:00 Hafenrundfahrt durch die Bremer Industriehäfen Martinianleger

SO 22.09.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

SA 28.09. 09:30 Radtour Twistringen – Bremen Lissaer Straße (TURA)

DO 03.10. 11:00 Letzter Fährtag der Saisonalen Weserfähre Bremen Pier 2

DO 03.10. Tag der offenen Moschee
Fatih Moschee (10:00, 14:30, 16:00), Mevlana Moschee (12:00-18:00)

Fatih und Mevlana Moschee

DO 03.10. 14:00 In 80 Minuten um die Welt Eis Molin

SO 13.10. 10:00 Flohmarkt im Park Überseepark/Sportgarten 
Überseestadt

SO 13.10.
11:00 
14:00

Der Koloss – Führung durch die Getreideverkehrsanlage Pier 2

SO 10.11. 14:30 Internationales Erzählfestival Feuerspuren Lindenhofstraße

SO 10.11. 13:00 Verkaufsoffener Sonntag (bis 18:00) Gröpelingen und Überseestadt

SO 01.12. 10:00 Wanderung Barneführer Holz Lissaer Straße (TURA)

Programm April bis Dezember 2024

Mit dem Rad und zu Fuß von  
Weserufer zu Weserufer shippern!
Vom 30. März bis einschließlich 3. Oktober verbin-
det die saisonale Weserfähre Bremen samstags, 
sonn- und feiertags die Stadtteile über die Weser. 
In den Sommermonaten Juni und Juli – der Hoch-
saison der Festivals und Outdoorevents in den 
anliegenden Stadtteilen, lädt sie auch freitags zur 
Überfahrt ein. Die Abfahrten erfolgen im 30-Mi-
nuten-Takt ab den Anlegern Pier 2/Waterfront, 
Molenturm und Lankenauer Höft.
Fährzeiten: 
Freitag (Juni – Juli)  
16:00 – 21:00 Uhr 
Samstag 12:00 – 21:00 Uhr
Sonn- und Feiertag 
11:00 – 20:00 Uhr
www.weserfähre-bremen.de

(Rad-)Wandern
Frische Luft ist gesund.  
Sport treiben auch. Und sich in der Natur aufzu-
halten, verbessert nachweislich das Wohlbefin-
den. Warum also nicht Alles miteinander verbin-
den? Wandern ist ein ideales Ausdauertraining 
und bringt Herz und Kreislauf in Schwung – es ist 
so ziemlich das Beste, was wir für unseren Körper 
tun können. Der Sportverein TURA Bremen bietet 
für alle Interessierten ein (Rad-)Wanderprogramm 
an. Startpunkt ist immer Gröpelingen. Es werden 
Fahrgemeinschaften für die Ausflüge ins Umland 
gebildet.
Termine: 7. April 10:45 Uhr, 1. Juni und 21. Juli 10:00 
Uhr, 28. September 09:30 Uhr, 1. Dezember 10:00 
Uhr. TURA-Mitglieder kostenfrei, Gäste 2 €, ggf. 
Kosten für die Anreise. Anmeldung: TURA Bremen



Good to know 
allesbremen.de
bremen.de/barrierefrei
bremer-umwelt-beratung.de
feuerspuren.de
gröpelingen-bildet.de
gröpelingen.de
groepelingen.eu
hal-oever.de
jetzt.hier.eu
kultur-vor-ort.com
made-in-gröpelingen.de
martinsclub.de
mut-tour.de
stadtkultur.bremen.de
tura-bremen.de
weserfähre-bremen.de
wir-in-groepelingen.de

In Zusammenarbeit mit: ADFC Bremen, Beiräte Gröpelingen, Walle 
und Woltmershausen, Bremer vhs West, Bremer Umwelt Beratung, 
Bürgerhaus Oslebshausen, camVino, Eis Molin, Gröpelinger Biblio-
thek, Gröpelingen Marketing, Hal Över, Hafenmuseum Bremen, Initia-
tive Stadtbremische Häfen, J. MÜLLER, Lichthaus Bremen, Martins-
club Bremen, Mevlana Moschee, MUT-TOUR, Sander Center, TURA 
Bremen, VCD Bremen, Waterfront Bremen. Fotos: Thomas Kleiner, 
Jan Meier, Martinsclub Bremen

Anmeldungen
Infos, Anmeldung, Preise Führungen
www.kultur-vor-ort.com/kalender

Rundgänge, Radtouren, Geschenk-Gutscheine, 
Fragen zur Barrierefreiheit: 
Kultur Vor Ort, T. 0421-9899700 

Hafenrundfahrt Bremer Industriehäfen: 
Hal Över, T. 0421-338989

Radtour Grüne Orte: 
Bremer Umwelt Beratung, T. 0421-7070100

(Rad-)Wandern mit TURA Bremen: 
M. 0160-1876654 (Rita Immisch)

Neues Entdecken mit Spezialfahrrädern: 
Martinsclub Bremen, M. 01590-4432244  
(Anne Angenendt)

Neues entdecken mit Fahrrad 
und Spezialfahrrädern
Wir fahren zusammen Fahrrad! Wir wollen durch 
Walle, die Überseestadt und Gröpelingen. Wir 
besuchen verschiedene lebendige, inklusive Orte. 
Besucht mit uns das inklusive Wohnprojekt Blau-
Haus. Ein weiteres Ziel ist das Torhaus 1. Außer-
dem geht es ins Liegnitzquartier und zum Breiten-
bachhof. Wir machen ausreichend Pausen. Am 
Ende gibt es Kaffee und Kuchen. 

Termin: 5. Juli, 17:00 – 19:00 Uhr 
Start: BlauHaus, Herzogin-Cecilie-Allee 
Ende: BeiUns, Breitenbachhof 5a
Die Teilnahme ist kostenlos.
Du brauchst ein Spezialrad? Melde dich! 
Anmeldung Martinsclub Bremen

Bremens Wilder Westen 
Die 90-minütige Radtour zeigt das 
heutige Gröpelingen mit den Eckpunk-
ten moderner Stadtentwicklung: Vom Fähranleger 
über das ehemalige Werftgelände mit Einkaufs-
meile und Weserpromenade, vorbei an sanierten 
und neuen Gebäuden und Plätzen, über interes-
sante Radverbindungen und durch endlose Grün-
züge. Die Tour bietet einen authentischen Einblick 
in die Entwicklung eines vielschichtigen Quartiers. 

Im Rahmen des Oslebshauser Dorffestes und  
des verkaufsoffenen Sonntags in Gröpelingen.

Termin: 2. Juni, 14:00 Uhr
Treffpunkt: Anleger Pier 2/Waterfront
Teilnahmegebühr: 6 €, ermäßigt 5 €
Anmeldung Kultur Vor Ort

Gröpelingens grüne Orte
Öffentliche Gärten in Gröpelingen? 
Noch nie gehört? Dann wird es Zeit. Auf einer ge-
meinsamen Radtour besuchen wir einige davon. 
Wir schauen, was dort wächst und welche weite-
ren Angebote es gibt. Zeit zu einem Schnack mit 
den Aktiven vor Ort wird es auch geben. Vielleicht 
können wir auch die eine oder andere Köstlichkeit 
naschen. Wir werden dabei sowohl das Ohlenhof 
– als auch das Liegnitz-Quartier durchstreifen. 
Unterwegs wird es Zeit geben, an interessanten 
Orten zu halten.

Termin: 15. Mai, 17:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt: Bürgermeister-Koschnick-Platz
Kostenfrei, Anmeldung Bremer Umwelt Beratung

In 80 Minuten um die Welt
Stewardess Anke reist mit Ihnen in 80 Minuten 
durch einen Stadtteil, in dem knapp 37.000 Men-
schen miteinander leben von denen weit mehr als 
die Hälfte familiäre Wurzeln in aller Welt haben. 
Während des Rundgangs bekommen Sie Einblicke 
in das internationale Quartier, die Sprachenviel-
falt, die Nachbarschaften und die vielen Beson-
derheiten Gröpelingens.

Termin: 3. Oktober, 14:00 Uhr
Treffpunkt: Eis Molin, Gröpelinger Heerstraße 159
Teilnahmegebühr: 6 €, ermäßigt 5 €
Anmeldung Kultur Vor Ort

summer in the city. Klimakrise 
und soziale Ausgrenzung in 
Gröpelingen
Die Auswirkungen der Klimakrise und soziale  
Benachteiligung sind eng miteinander verbunden. 
Insbesondere in städtischen Gebieten mit niedri-
gem sozioökonomischem Status und hohem Mig-
rationsanteil sind die Bewohner:innen oft stärker 
von den Folgen des Klimawandels betroffen, als 
in anderen Gebieten und ist der öffentliche Raum 
weniger geeignet, der Erderhitzung zu trotzen. 
Beim Rundgang zeigen wir an konkreten Bei-
spielen wo die Probleme liegen und wie jede:r zur 
Verbesserung beitragen kann.
Termin: 29. August, 17:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt: Gröpelinger Bibliothek
Kostenfrei, Anmeldung Kultur Vor Ort

Genuss am Fluss 
Made in Gröpelingen
Mit Genuss am Fluss verführt Sie Geschichten-
strickerin Luise Gündel mit der kulinarischen Seite 
des Stadtteils und köstlichen Geschichten. Die 
80-minütige Genussroute startet ab Eis Molin an 
der Gröpelinger Heerstraße und führt Sie direkt 
in den Stadtteil hinein. Auf dem Weg können an 
verschiedenen Knabber-Stationen Köstlichkeiten 
probiert werden. Der Abend klingt aus bei einer 
offenen Weinprobe in der Lindenhofstraße.

Termine: 14. Juni, 9. August, 17:00 Uhr
Treffpunkt: Eis Molin, Gröpelinger Heerstraße 159
Gebühr für Verkostung: 16 €
Anmeldung Kultur Vor Ort

Auf Bildung bauen.
Die Gröpelinger Bildungslandschaft be- 
findet sich mitten in einem tiefgreifenden  
Wandlungsprozess. Neue Bildungseinrichtungen 
entstehen, Alte werden umgebaut, saniert, erwei-
tert. Gleichzeitig erfordern neue gesellschaftliche 
Herausforderungen neue pädagogische Ideen. 
Welche baulichen und welche konzeptionellen 
Antworten finden die Teams im Stadtteil darauf? 
Welche Bildungsorte existieren jenseits von Schu-
le? Wie sieht gutes und zeitgemäßes Lernen vor 
aus? Der zweistündige Rundgang macht sich auf 
die Suche und führt zu Beispielen aus Kita, Schule 
und außerschulischer Bildung.

Termine: 23. Mai, 15. August, 16:00 Uhr
Treffpunkt: Bürgermeister-Koschnick-Platz
Kostenfrei, Anmeldung Kultur Vor Ort

Der Koloss – Führung durch  
die Getreideverkehrsanlage
Auf dem 2-stündigen Rundgang durch eine 
Getreideumschlagsanlage aus dem 19. Jahrhun-
dert erleben Sie die gewaltigen Anlagen, Förder-
bänder, Silos und den monumentalen Verlade-
bahnhof tief im Inneren dieses Industriedenkmals. 
Heute wird das gewaltige Silo am Getreidehafen 
durch die Firma J. MÜLLER Weser GmbH & Co. 
KG betrieben, die eine Besichtigung dieses ein-
drucksvollen Industriedenkmals ermöglicht. Den 
Sicherheitshinweisen ist auf dem Betriebsgelände 
Folge zu leisten.
Termine: 12. Mai, 9. Juni, 7. und 28. Juli, 11. August, 
8. und 22. September, 13. Oktober, 11:00 und 14:00 
Uhr sowie 2. Juni 11:00 Uhr. Treffpunkt: Pier 2/ 
Gröpelinger Fährweg. Teilnahmegebühr: 10 €,  
ermäßigt 9 €, Anmeldung Kultur Vor Ort

Komm doch  
mal rüber
Ob Oslebshauser Dorffest, Bremer Woche des 
Gartens oder internationales Erzählfestival Feu-
erspuren – im Stadtteil Gröpelingen gibt es viel 
zu Entdecken. Mit dem Rad, dem Schiff und zu 
Fuß nehmen wir Sie mit auf Erkundungstour zu 
historischen Orten und aktuell brisanten Themen, 
zu genüsslichen Unternehmungen und ermuti-
genden Geschichten. Lauter Anlässe, den jungen 
Stadtteil zu besuchen oder von Gröpelingen aus 
gemeinsam aufzubrechen finden Sie in diesem 
Programm.

Herzlich Willkommen!

Komm doch mal rüber
#lovegröpelingen #gröpelliebe

Hafenrundfahrt durch  
die Bremer Industriehäfen 
Begeben Sie sich auf eine Entdeckungsfahrt 
durch die Bremer Häfen und erleben Sie den 
(sonst nicht zugänglichen) Hafenumschlag hinter 
der Schleuse. An Bord erfahren Sie Wissens-
wertes und Unterhaltsames über die Geschichte, 
die heutigen Aktivitäten und Perspektiven im 
südlichsten Seehafen Deutschlands. Die Rund-
fahrt dauert etwa 2,5 Stunden – ist aber von den 
Schleusenzeiten abhängig.

Termine: 14. Mai, 23. Juli, 10. September, 17:00 Uhr
Treffpunkt: Martinianleger
Teilnahmegebühr: 19 €, ermäßigt 16 €,  
Kinder 4-14 Jahre 13,50 € 
Anmeldung Hal Över


